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Данный двухдневный семинар предназначен для врачей-стоматологов всех специальностей, 

которые хотят улучшить навыки практической диагностики аномалий височно-нижнечелюстного 

сустава (ВНЧС) и мышц челюстно-лицевой области (ЧЛО). Мероприятие будет полезно для 

специалистов всех уровней подготовки. Тем не менее, наличие знаний и опыта в диагностике 

подобных аномалий приветствуется. 

В качестве подготовки можно рекомендовать посещение первого модуля цикла семинаров 

Дьячковой Я.Ю.: «Диагностика Дисфункций ВНЧС в ортодонтической практике», а также 

аналогичное методическое пособие. 

Семинар включает в себя теоретическую и практическую части, а также содержит элементы 

круглого стола при обсуждении клинических случаев, которые могут вызвать сложности 

клинициста при диагностике. 

На мероприятии обсуждаются следующие вопросы: 

1. Определение клинической необходимости в проведении углубленного анализа состояния 

ВНЧС и мышц ЧЛО. Выявление пациентов с группой риска по развитию 

краниомандибулярных дисфункций, а также неврологической патологии. 

2. Основные клинические тесты, используемые в диагностике ДВНЧС и их интерпретация в 

сложных случаях сочетания разных патологий. 

3. Когда использование клинических тестов неэффективно? Каким образом в таких случаях 

заподозрить наличие проблем с ВНЧС без использования дополнительных методов 

исследования? 

4. Обзор дополнительных методов обследования (КЛКТ и МРТ ВНЧС, миография, 

аксиография) и обоснование их назначения. Составление алгоритма дополнительной 

диагностики. 

5. Разбор клинических случаев пациентов с признаками дисфункций ВНЧС и мышц ЧЛО. 

Обсуждение вариантов интерпретации данных, полученных при первичной консультации. 

Анализ результатов дополнительных методов исследования. 

6. Постановка целей лечения, составление алгоритма лечения пациентов с дисфункциями 

ВНЧС и мышц ЧЛО. 

Семинар проводится только в группах небольшой численности, что позволяет эффективно 

организовать практическую часть: оценку движений нижней челюсти, пальпацию ВНЧС и мышц 

ЧЛО, активные и пассивные компрессионные тесты ВНЧС, функциональные мышечные тесты. 

По вопросам участия в этом семинаре в Учебном центре ОФС в Москве, а также адаптации 

семинара под запрос Вашей клиники с последующим корпоративным проведением можно 

связаться с Алиной Ермиловой по телефону +7 (966) 857-51-16 или электронной почте 

teach@ofs.team. 


