
Модуль поддержки – 3 

РАБОТА С АРТИКУЛЯТОРОМ 

2 дня 

Лектор: Дьячкова Яна Юрьевна, врач-ортодонт, к.м.н. 

Курс ориентирован на врачей-стоматологов (ортодонтов, ортопедов, терапевтов), которые 

посетили семинар «Полная диагностика дисфункций ВНЧС» и хотят освоить принципы проведения 

диагностики моделей челюстей в артикуляторе более подробно, повторить и закрепить на практике 

пройденный материал. 

 

Программа семинара: 

1. Принцип работы артикулятора. Виды артикуляторов, их отличия между собой. Какой 

выбрать в начале практики? 

2. Показания к использованию артикулятора в практике. Когда исследование КДМ 

(контрольно-диагностических моделей) показано до ортодонтического лечения? 

3. Положения нижней челюсти, при которых можно гипсовать модели в артикулятор. 

Понятие о центральном соотношении челюстей, терапевтическом, адаптивном положении 

нижней челюсти. 

4. Способы определения терапевтического положения нижней челюсти. Изготовление 

переднего депрограмматора. Мануальные техники и миогимнастика для депрограммации 

мышц. Использование аппаратных методов депрограммации после проведения 

миографии мышц ЧЛО. 

5. Работа с лицевой дугой. Отличие гипсовки с использованием лицевой дуги от 

исследования по средним параметрам. К каким осложнениям и ошибкам может привести 

отказ от лицевой дуги? 

6. Принципы исследования моделей. Различные способы гипсовки: в центральной окклюзии, 

с коррекцией высоты прикусного шаблона, в нулевую высоту, в высоту шаблона. Какой 

способ предпочтительнее, и в каких случаях? 

7. Изменение положения нижней челюсти, контактов зубов, фиксация результатов в 

специальном бланке анализа КДМ. Интерпретация полученных данных на окклюзионном 

уровне.  

8. Оценка полученного положения нижней челюсти на суставном уровне. Что выбрать – КЛКТ 

или МРТ? Изготовление прикусного шаблона для проведения дополнительного 

исследования. Оценка полученных снимков.  

9. Коррекция положения нижней модели в артикуляторе. Антеризация, ротация, дистракция 

нижней челюсти – какие винты для этого использовать? 

10. Биомеханика движений нижней челюсти в артикуляторе. Сагиттальный суставной путь, 

угол Беннетта. В каких случаях необходима точная настройка артикулятора и как ее 

провести без дополнительных методов диагностики? 

11. Окклюзионные накладки: виды, показания к использованию, способ изготовления с 

помощью артикулятора. 



12. Подведение итогов. Использование артикулятора для первичной диагностики, 

изготовления сплинтов, окклюзионных накладок, оценки окклюзии в конце 

ортодонтического лечения.  

Практическая часть семинара проводится на артикуляторах Artex. Все слушатели должны принести 

на курс свои собственные модели челюстей из гипса IV класса (не отпечатанные!). На курсе будет 

проведено изготовление переднего депрограмматора, припасовка прикусной вилки к верхней 

модели, будет проводиться работа с лицевой дугой, определение терапевтического положения 

нижней челюсти, гипсовка моделей челюстей в артикулятор, анализ полученного положения 

нижней челюсти на окклюзионном уровне, изготовление прикусного шаблона для проведения 

дополнительных рентгенологических исследований. Также слушатели изготовят окклюзионные 

накладки из композита на загипсованных моделях для разных целей. Дополнительная подготовка 

к данному семинару не требуется. 


